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fit für die schriftliche 
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Ein Leitfaden

Christine Stadler

Schreiben Sie in ein paar Monaten eine grosse Prüfung?
 
Sie möchten wissen,
 § wie Sie sich effizient organisieren können?
 § welches Thema Sie als erstes bearbeiten sollen?
 § wie Sie sich während der gesamten Dauer der Prüfungsvorbereitung  
motivieren können?

 § ob Sie das Richtige lernen?
 
Dieser Leitfaden gibt Ihnen Antworten auf diese und viele weitere
Fragen. Schritt für Schritt führt Sie das Heft in 25 Wochen durch drei 
Etappen, um Sie optimal auf die Abschlussprüfung vorzubereiten.  
Aufgrund diverser mentaler und lerntechnischer Tipps werden Sie  
Ihre Prüfung mit Bravour meistern.
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Vorwort

Solche oder ähnliche Gedanken haben Sie sich im Hinblick auf Ihre bevor-
stehende Prüfung bestimmt auch schon gemacht.
In diesem Heft finden Sie auf all diese Fragen aufbauende Antworten und 
hilfreiche Tipps, um Ihre Vorbereitungszeit auf die Prüfung überschaubar, 
angenehm und effizient zu gestalten.
Die Prüfungsvorbereitung auf Ihre Abschlussprüfung dauert in diesem Heft 
25 Wochen und ist in drei Etappen unterteilt.
Falls Sie in diesen 25 Wochen vor der Prüfung eine Arbeit schreiben werden, 
lohnt es sich, diese Wochen für das Erstellen der Arbeit freizuschaufeln. Das 
bedeutet, dass Sie mit Ihrer Prüfungsvorbereitung um die Anzahl Wochen, 
die Sie für die Schreibarbeit brauchen, früher starten. So sichern Sie sich 
wertvolle Lernzeit. Zu jeder Etappe finden Sie zweckmässige Planungs- und 
Lerntechniken. 
Jede Etappe wird mit sinnvollen und passenden Lerntipps ergänzt.
Auf Seite 7 erhalten Sie zur Orientierung eine Übersicht über die drei 
Etappen. Jede Etappe ist mit einer eigenen Farbe gekennzeichnet. Vielleicht 
hilft es Ihnen, wenn Sie im Vorfeld das ganze Heft lesen, damit Sie wissen, 
was Sie erwartet. Vielleicht lassen Sie sich auch lieber überraschen und ver-
trauen darauf, dass Sie mithilfe dieses Leitfadens Ihr Ziel erreichen. 
Die Übersicht können Sie unter https://mehr.hep-verlag.ch/schritte  
herunterladen
     Viel Erfolg!
     Autorin und Verlag

1. Etappe
4 Wochen

2. Etappe
17 Wochen

3. Etappe
4 Wochen
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